
 

 روزانه  سفرم طرح در

 0.5:تعداد واحد مراقبت در منزل  عنوان درس: 1: جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 سلامت جامعه 
 دوم :ترم

نقش پرستار   -مراقبت در منزل یخچهتار  :موضوع درس

 سلامت جامعه 

 جامعه  مت سلا  گروه آموزشی: مراقبت در منزل و ارائه برنامه های مراقبتی راهبردی  اهداف کلی:

دکتر   تدوین کننده:

عبدالحسین امامی  

 سیگارودی 

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 یله وس

 زمان 

 »دقیقه«

  شیوه ارزشیابی و

 فعالیت های تکمیلی 

مراقبت در   یخچهتار  -1
ل ز نقش پرستار  -منز

را    سلامت جامعه
 بشناسد 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

ل را تعریف کند -1 ز  مراقبت در منز
ل را   -2 ز تاریخچه مراقبت در منز

 توضیح دهد
ل   اهم اقدامات در  -3 ز مراقبت در منز

 . را بیان کند 
ه در  نقش پرستار سلامت جامع -4

ل ر  ز  کند باور   و ا درک مراقبت در منز
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شناختی  
و 

 عاطفز 
 
 

 بحث کلاسی  -پاور پوینت دانش 

 ق: از طریتعامل 
کلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا   ✓

 حضوری 
سلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاامانه  ✓

 سمالایو
پیلالالالالالالالالالالالاا  رسلالالالالالالالالالالالاان  ✓

 های مجازی
 اه پیا  کوت ✓
 ایمیل ✓

  –ویدئو پرزکتور 
 گروه بحث  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

هر 
جلسه  
90 
 دقیقه 

 آزمون 
 فعالیت کلاسی  

 تکلیفارائه 

 منابع : 
1- Edwards, D. Toolkit for Caregivers . 
2- Humphrey, C.J, Milone-Nuzzo, P. Orientation to Home Care 

Nursing . 
3- Leahy, W, Fuzy, L, Grafe, J. Providing Home Care . 
4- Rhinehart, E, Friedman, M.M. Infection Control in Home Care . 
5- Rice, R. Home Care Nursing Practice. 

 ساعت  2مدت جلسه:  ر دانشکده کلا  دعرصه آموزش:  1402دی ماه تاریلالالالاخ تنظیم: 

 
 
 
 
 



 

   0.5:تعداد واحد مراقبت در منزل  عنوان درس: 2: جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : یلیرشته تحص

 سلامت جامعه 
 اصول بازیدی و مراقبت در منزل  :موضوع درس دوم :ترم

 سلامت جامعه   گروه آموزشی: یرنامه های مراقبتی راهبرد مراقبت در منزل و ارائه ب اهداف کلی:

دکتر   تدوین کننده:

عبدالحسین امامی  

 سیگارودی 

  فعالیت های حین تدریس بل از تدریس: های ق فعالیت 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 وه ارائه درسحن طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

  شیوه ارزشیابی و

 فعالیت های تکمیلی 

از   ید بازد اصول -1
ل ز  ، بررسی مبانز  -منز

 ده ثبت و گزارش
ل ز را   مراقبت در منز

 بداند 

 
 
 

ل و مراقبت در  ید اصول بازد -1 ز از منز
ح دهد  ل را شر ز  منز

ل و مراقبت در   ید بازد تفاوت -2 ز از منز
ز   و قبول کند   یا ل را قمنز

و   یسیبت و گزارش نو ث نحوه -3
ل را   گزارش ده ز در مراقبت در منز

 دهد  یحتوض

  ناختی ش
و 
 طفز عا

 بحث کلاسی  -پاور پوینت ادراک 

 ق: طری ز اتعامل 
کلا   ✓

 حضوری 
سامانه   ✓

 سمالایو
پیا  رسان   ✓

 های مجازی 
 اه  پیا  کوت ✓

 ایمیل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
بحث   –ویدئو پرزکتور 
 گروه

 
 
 
 
 
 

هر 
جلسه  
90 
 دقیقه 

 آزمون 
 فعالیت کلاسی  
 ارائه تکلیف

 . Edwards, D. Toolkit for Caregivers -1 منابع : 
2- Humphrey, C.J, Milone-Nuzzo, P. Orientation to Home Care 

Nursing . 
3- Leahy, W, Fuzy, L, Grafe, J. Providing Home Care . 
4- Rhinehart, E, Friedman, M.M. Infection Control in Home Care . 
5- Rice, R. Home Care Nursing Practice. 

 ساعت  2مدت جلسه:  ر دانشکده کلا  دعرصه آموزش:  1402دی ماه تاریلالالالاخ تنظیم: 

 
 
 
 
 



 

 0.5:تعداد واحد مراقبت در منزل  عنوان درس: 3: جلسه شماره
ی ارشد  کارشناس : رشته تحصیلی

 لامت جامعه س
 دوم :ترم

مراقبت در   یو حقوق یاخلاق  ی،مسائل قانون :موضوع درس

 منزل 

 مت جامعه لاس  گروه آموزشی: مراقبت در منزل و ارائه برنامه های مراقبتی راهبردی اهداف کلی:

دکتر   :تدوین کننده

عبدالحسین امامی  

 سیگارودی 

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

  وه ارزشیابی ویش

 فعالیت های تکمیلی 

 ، مسائل قانونز  -1
 و حقوقی  اخلاقی 

ل ز   -مراقبت در منز
 یحفظ و ارتقا مبانز 

مددجو در  یمتز ا
ل را درک کند  ز  منز

 
و  حقوقی  یلمسا یطبقه بند -1

ل را ب  قانونز  ز   یان در مراقبت در منز
 کند. 

پرستار سلامت جامعه در   وظیفه -2
ل  را تشر مراقبت در م ز  ید نما  یلالالالاحنز

اقدامات   و قانونز  حقوقی  تتبعا -3
ل را بشناسد و    ز در مراقبت در منز

 . یرد بپذ
  و قانونز  حقوقی  یها حمایت -4

 موجود را درک کند 
  یمتز ا  یحفظ و ارتقا اصول -5

ح دهد.  ل را را شر ز  مددجو در منز
6-  

 

  شناختی 
و 

 عاطفز 
 ربرد کا

کیس    –بحث کلاسی  -پاور پوینت
 ریپورت 

 ق: از طریتعامل 
کلا   ✓

 حضوری 
سامانه   ✓

 سمالایو
پیا  رسان   ✓

 های مجازی 
 اه  پیا  کوت ✓

 ایمیل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
بحث   –ویدئو پرزکتور 
 گروه

 
 
 
 
 

هر 
جلسه  
90 
 دقیقه 

 آزمون 
 فعالیت کلاسی  
 ارائه تکلیف

 منابع : 
1- Edwards, D. Toolkit for Caregivers . 
2- Humphrey, C.J, Milone-Nuzzo, P. Orientation to Home Care 

Nursing . 
3- Leahy, W, Fuzy, L, Grafe, J. Providing Home Care . 
4- Rhinehart, E, Friedman, M.M. Infection Control in Home Care . 
5- Rice, R. Home Care Nursing Practice. 

 ساعت  2مدت جلسه:  ر دانشکده کلا  دعرصه آموزش:  1402دی ماه تاریلالالالاخ تنظیم: 

 
 
 
 
 



 

 0.5:تعداد واحد مراقبت در منزل  رس:عنوان د 4: جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 سلامت جامعه 
 مراقبتمسائل کنترل عفونت در  :موضوع درس دوم :ترم

 امعه سلامت ج  گروه آموزشی: امه های مراقبتی راهبردیمراقبت در منزل و ارائه برن  اهداف کلی:

دکتر   تدوین کننده:

عبدالحسین امامی  

 سیگارودی 

  فعالیت های حین تدریس ای قبل از تدریس: فعالیت ه
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 ه ارائه درسنحو طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 ه وسیل

 زمان 

 »دقیقه«

  شیوه ارزشیابی و

 فعالیت های تکمیلی 

ل  مسائل ک -1 ننی
ل ز  -عفونت در منز

  یو اجرا  طراح 
ل  ز  مراقبت در منز

 
 
 

ل عفونت را   یاصول و روشها -1 کننی
ح دهد و باور داشته باشد   شر

  یت مشکلات و محدود مسایل،  -2
ل د یها ز ر  خاص مراقبت در منز

ل حفونت را تب ز حوزه کننی  د ینما یی 

  شناختی 
و 

 عاطفز 
 
 
 

تجزیه 
و 

 تحلیل

کیس    –بحث کلاسی  -پاور پوینت
 ریپورت 

 ق: از طریتعامل 
کلا   ✓

 حضوری 
سامانه   ✓

 سمالایو
پیا  رسان   ✓

 های مجازی 
 اه  پیا  کوت ✓

 ایمیل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
بحث   –ویدئو پرزکتور 
 گروه

 
 
 
 
 
 

هر 
جلسه  
90 
 دقیقه 

 آزمون 
 کلاسی    فعالیت 

 ارائه تکلیف

 منابع : 
1- Edwards, D. Toolkit for Caregivers . 
2- Humphrey, C.J, Milone-Nuzzo, P. Orientation to Home Care 

Nursing . 
3- Leahy, W, Fuzy, L, Grafe, J. Providing Home Care . 
4- Rhinehart, E, Friedman, M.M. Infection Control in Home Care . 
5- Rice, R. Home Care Nursing Practice. 

 ساعت  2مدت جلسه:  ر دانشکده کلا  دعرصه آموزش:  1402دی ماه تاریلالالالاخ تنظیم: 

 
 
 



 

 0.5:واحد تعداد مراقبت در منزل  عنوان درس: 5: جلسه شماره
کارشناسی ارشد   : رشته تحصیلی

 سلامت جامعه 
 مرقبت در منزل   یارائه برنامه راهبرد :وع درسموض دوم :ترم

 سلامت جامعه   گروه آموزشی: مراقبت در منزل و ارائه برنامه های مراقبتی راهبردی اهداف کلی:

دکتر   تدوین کننده:

عبدالحسین امامی  

 سیگارودی 

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدا)  س مطالبرئو
 هدف های رفتاری: 

 قادر خواهد بود پایان درسفراگیر پس از 
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

  شیوه ارزشیابی و

 فعالیت های تکمیلی 

د -1   یارائه برنامه راهنر
ل   ز مرقبت در منز

:  یمارانجهت ب

شطان،  یابت، د
و  لتر ق ی، سکته مغر 

آسم و  ، روقی ع
و فشار خون   یآلرژ 

ل را توض ز  یحمنز
 دهد. 

 
 

شطان،   یابت، د یمارانب  یبرا -1
آسم  ، و عروقی  قلتر  ی، سکته مغر 

و فشار خون برنامه    یو آلرژ 
ل را  استاندا ز رد مراقبت در منز

 . ید معتقدانه ارائه نما

  شناختی 
و 

 عاطفز 
 ترکیب

کیس    –بحث کلاسی  -پاور پوینت
 ارریپورت و گزارش ک

 ق: از طریتعامل 
کلا   ✓

 حضوری 
سامانه   ✓

 سمالایو
سان  پیا  ر  ✓

 های مجازی 
 اه  پیا  کوت ✓

 ایمیل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
بحث   –ویدئو پرزکتور 
 گروه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 90 
 دقیقه 

 آزمون 
 فعالیت کلاسی  
 ارائه تکلیف

 منابع : 
1- Edwards, D. Toolkit for Caregivers . 
2- Humphrey, C.J, Milone-Nuzzo, P. Orientation to Home Care 

Nursing . 
3- Leahy, W, Fuzy, L, Grafe, J. Providing Home Care . 
4- Rhinehart, E, Friedman, M.M. Infection Control in Home Care . 
5- Rice, R. Home Care Nursing Practice. 

 ساعت  2مدت جلسه:  ر دانشکده کلا  دعرصه آموزش:  1402دی ماه تاریلالالالاخ تنظیم: 

 


